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Honorarberatung Chronische Gesundheit – Informationen, Ablauf  
 

Vielen Dank für Ihr Interesse an einem persönlichen Honorarberatungsgespräch zur 

chronischen Gesundheit.  

Ziel unseres Gesprächs ist es, Ihren aktuellen Gesundheitszustand ganzheitlich zu 

beleuchten und Ihnen klare, unmittelbar umsetzbare Empfehlungen an die Hand zu geben.  

Oft lassen sich bereits in einem einzigen, intensiven ca 60‑Minuten‑Termin entscheidende 

Stellschrauben so anpassen, um Ihren Weg zu nachhaltiger Gesundheit starten können. 

Leistungsumfang 

• Expertise aus über drei Jahrzehnten im internationalen Gesundheitswesen 

• Ausführliche Anamnese und Evaluierung Ihrer aktuellen Situation unter Berücksichtigung 

aller bisherigen Befunde 

• Kinesiologische Austestung Ihrer Vitalstoffversorgung 

• Ausführliche schriftliche Therapie‑ und Handlungsempfehlung (innerhalb von 48 h per 

E‑Mail) 

Ihre Vorteile  

• Rasche Identifikation der größten Gesundheits‑Hebel  

• Sofort umsetzbare Tipps zu Ernährung, Vitalstoffen, Bewegung, Stressmanagement und 

Regeneration 

• Klare Priorisierung: Was ist jetzt wichtig, was kann warten? 

• Motivationsschub durch verständliche Erklärung der Zusammenhänge Ihres Körpers 

• Ein konkreter, schriftlicher Fahrplan als roter Faden für Ihren Alltag 

Ihr Nutzen 

• Ganzheitliche Analyse statt isolierter Betrachtung einzelner Symptome 

• Individuell abgestimmte Empfehlungen zu Vitalstoffen, Lebensstil & weiterführenden 

Therapien 

• Raum für Ihre persönlichen Fragen in geschützter Atmosphäre 

• Sicherheit, sofort die richtigen ersten Schritte zu gehen 
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Vorbereitung 

Bitte senden Sie – sofern vorhanden – aktuelle Laborberichte sowie eine Liste Ihrer 

Medikamente und Nahrungsergänzungsmittel vorab an gesund@juttasuffner.de.  

Honorar & Abrechnung 

• Pauschalhonorar: 220 € (jede weitere 15 Min. werden anteilig berechnet) 

• Die Abrechnung erfolgt nach GebüH (Gebührenverzeichnis für Heilpraktiker). Eine 

(Teil‑)Erstattung durch private Kranken‑ oder Zusatzversicherungen ist möglich; klären Sie 

dies bitte vorab individuell mit Ihrem Versicherer. Eine Übernahme der Kosten kann nicht 

garantiert werden. 

Terminvereinbarung 

Telefonisch +49 171 5549 320 oder per E‑Mail an gesund@juttasuffner.de 

Rechtlicher Hinweis 

Die hier beschriebenen Methoden (wie Kinesiologie etc.) entstammen der 

Erfahrungsheilkunde und sind von der Schulmedizin nicht durchweg anerkannt. Sie 

ersetzen nicht den Besuch bei einem Arzt, können diesen jedoch sinnvoll ergänzen. 

Wichtiger Hinweis für Sie persönlich 

Oft summieren sich Symptome in Jahrzehnten auf körperlicher Ebene zu Krankheiten. 

Geben Sie Ihrem Körper und sich selbst auch die Zeit, dies wieder in die natürliche Ordnung 

zu bringen. Vertrauen, Geduld und die Kraft an sich selber sind wesentliche Elemente, die 

Ihren persönliche Weg in die chronische Gesundheit positive beeinflussen werden. Sie 

besitzen mehr Selbstheilung als Sie sich bewusst sind  

 

Ihre 

Jutta Suffner 


